
 
 
 

 
 
 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

 

Turma: 1º Ano A. 

Disciplina: Língua Portuguesa – Produção de Texto. 

Professora: Karla Cruz de Siqueira Vidal. 

              ​ Vidalkarla1984@gmail.com 

Atividade 1: Atividade Avaliativa 

Data da Aplicação: 27/10/2025. 

Vale: De Zero a 10,0. 

Conteúdo:  A atividade será realizada em sala de aula com questões dissertativas 

e objetivas. O conteúdo ocorrerá de acordo com o assunto já estudado na apostila 

volume 4.  Os temas serão passados aos estudantes na semana de retomada do 

conteúdo. 

Atividade 2: Avaliação Bimestral 

Data da Aplicação: 24/11/2025 

Vale: De Zero a 10,0. 

Conteúdo: A avaliação do aprendizado será realizada em sala de aula com 

questões dissertativas e objetivas. O conteúdo ocorrerá de acordo com o assunto 

já estudado na apostila volume 4.  Os temas serão passados aos estudantes na 

semana de retomada do conteúdo. 

Atividade 3: Redação Simulado PH 

 24/11/2025: Nesta data será entregue aos estudantes o roteiro. 

Data final da entrega: 26/11/2025. 

Vale: Zero a 10,0. 



Conteúdo: Nesta atividade os estudantes irão realizar a redação do simulado do 

PH em casa. Será avaliado Coesão, Coerência/ introdução, desenvolvimento e 

Conclusão/ Gramática/ Estrutura. 

Composição da média 

A somatória das três atividades será multiplicada pelo coeficiente 0,8 e ao 

resultado serão acrescidas “Habilidades e Competências” (de 0,5 a 2,0) e a nota do 

simulado, resulta na média bimestral. 

 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

 
 

Disciplina: Matemática I 

Professor: Maviael dos Santos Silva                                                             
maviaels314@gmail.com​       

      

MATEMÁTICA I 

Atividade 1: Atividade avaliativa em grupos com até 3 (três) estudantes: Módulos 18 e 19. 

Conteúdo: Definição de função exponencial; Equacionamento de uma função exponencial; 

Estudos dos parâmetros de uma função exponencial; Problemas envolvendo a lei de 

formação da função exponencial; gráfico da função exponencial; Intersecção com o eixo 

horizontal; Noção intuitiva de limite na função exponencial. 

  

Data da Aplicação: 22 de outubro.   Valor: De zero a dez. 

  

  

Atividade 2: Avaliação Bimestral de Matemática I: Módulos 21 e 22: 

Conteúdo: Definição de logaritmo; Condições de existência do logaritmo; Consequências 

imediatas da definição; Logaritmo do produto; Logaritmo do quociente; Logaritmo da 

potência. 

Data de Aplicação: 17 de novembro.   Valor: De zero a dez. 

 

 

Composição de Média:  A média bimestral será calculada com base em três componentes: 

uma atividade em grupo, uma avaliação bimestral e uma nota de participação. Cada um 

mailto:maviaels314@gmail.com


desses itens terá um peso igual à composição da média, sendo somadas suas respectivas 

notas e, em seguida, divididas o total por três. Dessa forma, a média final refletirá tanto o 

desempenho individual do estudante na avaliação quanto sua colaboração em atividades 

coletivas e seu engajamento ao longo do bimestre, o resultado desta última etapa será 

multiplicado pelo coeficiente 0,8 e ao resultado serão acrescidas Habilidades e 

Competências (De 0,5 a 2,0) e a nota obtida do Simulado; resultando na média bimestral. 

 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4°BIMESTRE 2025 

  
Turma:       1ºA Ensino Médio 

Disciplina: Educação Física 

Professor:  Edevar Vilela. Martins Jr 

  

  

Atividade 1: 

           ​ As aulas de basquetebol iniciam com a apresentação do esporte, 
suas regras básicas, objetivos, seguidas por um aquecimento dinâmico e 
exercícios individuais focados no drible básico e nos tipos de passe, 
aplicados em jogos de duplas para fixação. Na segunda aula, há uma 
revisão rápida e exercícios de drible em movimento, inclusive sob pressão, 
culminando em jogos 2x2 , 3x3 ou 4x4 para desenvolver drible e passe. A 
terceira aula trabalha passes e recepção em movimento, com treinos de 
passes rápidos e mini jogos para estimular a movimentação e o domínio da 
bola.A quarta aula é dedicada às técnicas de finalização e arremesso, com 
exercícios variados e partidas controladas para aplicar as habilidades. Na 
quinta aula, o foco é na defesa individual e coletiva, incluindo postura, 
movimentação lateral, marcação, interceptação e simulações em jogos 
reduzidos. A aula seis aborda tática e estratégia, com introdução ao 
posicionamento, funções dos jogadores, jogadas ofensivas e defensivas, 
finalizando com jogos orientados estrategicamente.Por fim, a sétima aula é 
um jogo oficial, com revisão dos fundamentos, aplicação prática em formato 
5x5 e avaliação das habilidades técnicas, táticas e participação, incluindo 
feedback coletivo e individual para consolidação do aprendizado. 

  

 Atividade 2: 

Atividade de participação de debates sobre a atividade física sua 
importância de seus valores principais, disciplina, regras, colaboração, 
pertencimento ao grupo, planejamento, organização e outros 

  



Atividade 3: 

Atividade de debate e despertar do alto conhecimento e percepção com a alto 
avaliação 

  

Aprofundamentos de estudo: Utilizaremos quando necessário os meios de 
pesquisa pela internet através do Google, Youtube, Bing e outras 
plataformas de pesquisa e opções de fonte de conhecimento e material 
elaborado pelo professor. 

  

OBS: Série Avaliativa em 11/11 

  

.       COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                            3              

  

Horário de início das aulas:   3ªf: 11:20 

 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

4º BIMESTRE 2025 
 

Turma: 1° ano A- Ensino Medio- Disciplina: Arte Professora: Grazielly  

ATIVIDADE 1  ( 50% DA NOTA BIMESTRAL)  
Entrega: 27/10 
Atividade baseada na arte africana 
*Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo 

ATIVIDADE 2  ( 50% DA NOTA BIMESTRAL)  
Entrega: 17/11 
Atividade prática baseada na semana da arte moderna 
*Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo 

 

SEMANA ATIVIDADE 

Aula 1 - 06/10 Aula sobre arte Africana: A riqueza cultural de um continente 

Aula 2 - 13/10 Apreciação de um filme: A coisa tá preta 

Aula 3 - 20/10 ATIVIDADE 1 



Aula 4 - 27/10 ATIVIDADE 1 

Aula 5 -03/11 Aula sobre a semana da arte moderna  

Aula 6 - 10/11 ATIVIDADE 2 

Aula 7 - 17/11 ATIVIDADE 2 

Aula 8 - 24/11 Conclusão do ano: Revisão dos conteúdos com roda de conversa 
sobre o impacto da arte na nossa sociedade  

 
COMPOSIÇÃO DA MÉDIA: Nota dos instrumentos avaliativos (Atividade 1 até 

5 pontos +  Atividade 2  até 5 pontos +)  x 0,8 + Habilidades e Competências 
(até 2 pontos) + Simulado= Média Bimestral. 
 

Turma: 1ºA- Ensino Médio - Disciplina: Eletiva 

Professora: Grazielly  

 

ATIVIDADE 1 ( 50% DA NOTA BIMESTRAL)  
Entrega: 05/11 
Atividade sobre contos africanos 
Materiais: Folha sulfite, Lápis grafite, canetinha, lápis de cor, tintas. 
*Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo 

ATIVIDADE 2 (50% DA NOTA BIMESTRAL) 
Entrega: 26/11 
Atividade de fotografia: O olhar documental e a Narrativa pessoal 
Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo. 

 

SEMANA ATIVIDADE 

Aula 1- 08/10 Aula dialogada sobre contos africanos 

Aula  2- 22/10 Atividade 1 

Aula 3 - 29/10 Atividade 1 

Aula 4 - 05/11 Atividade 1 

Aula 5 - 12/11 Aula dialogada sobre a Fotografia  

Aula 6 - 19/11 Atividade 2  

Aula  7 - 26/11 Atividade 2  
 
COMPOSIÇÃO DA MÉDIA: Nota dos instrumentos avaliativos (Atividade 1 até 

5 pontos + Atividade 2 até 4 pontos) x 0,8 + Habilidades e Competências (até 2 

pontos) + Simulado= Média Bimestral.  
 
 
 



 
 
 
 
 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

4º BIMESTRE 2025 
 

 

TURMA: 1°A 
DISCIPLINA: Física 
PROFESSOR: Marcos Rogerio 
ATIVIDADE 1: Resoluções de oito exercícios da apostila sobre estática dos fluídos 

Estudar módulo: 19 

Data: 31/10/2025 

  

ATIVIDADE 2: Apresentação em grupo: O trabalho será realizado em slides e apresentado em sala. 

Os conteúdos serão: Pressão hidrostática, Teorema de Stevin, Experimento de Torricelli 

(Estática dos fluídos II), Princípio de Pascal, Teorema de Arquimedes (Estática dos fluídos III) 

Módulos 20 e 21 

Data: 14/11/2025 

  

ATIVIDADE 3: Resoluções de 8 exercícios em sala de aula sobre estática de pontos materiais 

corpos extensos. 

Estudar os módulos:23 e 24 

Data: 28/11/2025 

  

As três atividades valem de 0 a 10. 

  

Composição da média: Somam-se as 3 notas, divide por 3, multiplica-se por 0,8 e por fim, soma-se 

as habilidades e competências e simulado 

 

 



 

 
 

 
 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

4º BIMESTRE 2025 
 

TURMA: 1º A 

DISCIPLINA: Inglês 

PROFESSOR: Jessica Dantas 

ATIVIDADE 1: Atividades Extras e Apostila 
 
Data de realização: Atividade contínua ao longo do bimestre 
Valor total: 0 a 10 pontos 
Descrição: 
O aluno será avaliado em cada aula por meio de atividades extras (digitais ou impressas), como 
quizzes interativos (Kahoot, Google Forms), resolução de exercícios e tarefas em sala. A apostila 
deverá ser mantida atualizada, sendo corrigida e vistada regularmente. 
Mini atividades (5 atividades x 1,0 ponto cada): 5,0 pontos 
 
 
Apostila completa e corrigida: 5,0 pontos 
 
 
Total da atividade: 10,0 pontos 
 
ATIVIDADE 2: Atividade Avaliativa de Fixação – Conditionals 
 
Data prevista: 11/11/2025 
Valor total: 0 a 10 pontos 
Descrição: 
Aplicação de uma atividade escrita individual, com o objetivo de verificar se os alunos 
compreendem e aplicam corretamente os Conditionals (Zero, First, Second e Third Conditional, 
conforme o conteúdo trabalhado em sala). 
A atividade incluirá: 
Completar frases com a forma correta do verbo em if-clauses e main clauses 
 
 
Associar situações cotidianas ao tipo de conditional correspondente 
 
 
Transformar sentenças entre afirmativa, negativa e interrogativa 
 
 
Identificar o tipo de conditional em diferentes exemplos 
 
 
Produção de pequenas sentenças usando if-clauses 
 
 
 
ATIVIDADE 3: Avaliação Bimestral – Conditionals 
 
Data prevista: 09/12/2025 
Valor total: 0 a 10 pontos 
Descrição: 
Aplicação de prova escrita individual, composta por questões objetivas e dissertativas, 
abrangendo o conteúdo de Conditionals. 
A prova incluirá: 
Reconhecimento e aplicação correta de diferentes tipos de Conditionals 



 
 
Completar frases com o verbo adequado em if-clauses 
 
 
Transformar frases entre afirmativa, negativa e interrogativa 
 
 
Interpretação de pequenos textos que contenham estruturas condicionais 
 
 
Produção de sentenças que expressem hipóteses, verdades universais e situações imaginárias 
 
 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 
(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3)  =  média final. 

 

 
 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

 
TURMA: 1º A - Ensino Médio.  

DISCIPLINA: Química. 

PROFESSOR: Gabriela Sales | gabisilvasales@hotmail.com 

Atividade 1: Estudo Orientado- Módulos 16 e 17 

Acessar o Estudo Orientado através do Plurall, realizar as atividades. ATENÇÃO À DATA LIMITE 

PARA REALIZAÇÃO.  

 

Atividade 2: Lista de exercícios. 

Listas de exercícios realizadas em aula ao término de cada módulo.  

 

Atividade 3: Avaliação. 

Avaliação sobre gases e estequiometria 06/11.  

Composição da média:   

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3)  . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                               3  

 

 



 
 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

4º BIMESTRE – 2025 

TURMA: 1ºANO EM 

DISCIPLINA: Biologia 

PROFESSORA: Andreia Cristina 

e-mail: andreiao@prof.educacao.sp.gov.com 

Atividade 1: Lista de exercícios 

Data: 22/10/2025 – Sistema excretor 

Atividade 2: Prova -Sistema circulatório 

Data: 29/10/2025 

Atividade 3: Seminário apresentação em dupla.-Reprodução humana 

Data: 13/11/2025 

Composição de Média 

Ambas as atividades valem de 0 a 10. Logo, somam-se as 2 notas, divide por 
2, multiplica-se por 0,8 e por fim, soma-se as habilidades e competências, e 
simulado 

 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

 
 
 
 

Disciplina:  Matemática Professora: M. Nana Inoue 

Apostilas:   MATEMÁTICA II  / GEOMETRIA 

 
●​ Atividade 1:  (0,0 a  10,0 pontos ) 
●​ Tarefas realizadas  em aula  ,  em casa (LC) e  desafios lançados durante a aula. 

 
●​ Atividade 2:  PESQUISA (0,0 a 10,0 pontos)  
●​   em dupla 
●​  data da entrega  17/11/2025 ( segunda-feira ) 
●​ manuscrito 

 
●​ Tema : MATEMÁTICA FINACEIRA 



●​ Conceitos básicos: capital inicial, montante, juros, taxa de juros e tempo de aplicação 

●​ Capitalização em regime : juros simples e juros compostos 

●​   Importância da Educação Financeira 

 
●​ Atividade 3: (0,0 a 10,0 pontos) 
●​   Avaliação 
●​  11/11/2025  ( terça-feira) 
●​  Conteúdo :  módulos estudado até 10/11/2025 

 
 

            
                 COMPOSIÇÃO DA NOTA DO 4° BIMESTRE 
               
 

+competência e habilidade+simulado 
 
 

 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

 

Professor: Fabrício Ferreira   

fabricio.fernandogeo@gmail.com 

Geografia 

 

Atividade 1:Situação-problema  P.144 

Conteúdo: Questões discursivas sobre o tema estudado , realização em dupla de forma 

manuscrita 

Data de Aplicação: 22-10        

Valor: De Zero a Dez 

    
Atividade 2:Projeto Consciência Negra  

 

Data de Aplicação: 14-11                Valor: De Zero a Dez                

 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2 ). 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

mailto:fabricio.fernandogeo@gmail.com


                                         2 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

4º BIMESTRE 2025 
 

Disciplina: Língua Portuguesa (Literatura)  

Professores: Josiane da Silva Cunda                                                   

josicunda@hotmail.com 

                                                                                                                                                                                                       

 

Atividade 1: Pesquisa, individual ou em dupla, sobre as Gerações da poesia romântica no 
Brasil. 

As orientações serão dadas em sala. 

Vale: de zero a 10,0. 

Data de entrega: 21/10/2025 

 

Atividade 2: Avaliação objetiva 

Conteúdo: Romantismo III - Prosa de ficção 

Vale: de zero a 10,0. 

Data de entrega: 05/11/2025 

 

Atividade 3: Roda de conversa sobre Romance indianista e Romance regionalista. 

Vale 10 pontos. 

Data da atividade: 26/11/2025 

 

* A participação ativa na Mostra Cultural poderá somar até dois pontos extras na média. 

** Recuperação contínua: Aplicação de atividade sobre os conteúdos de maior dificuldade 
de aprendizado durante o bimestre. 

 

Composição da média:   

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3)  . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                               3  

 
 
 
 

mailto:josicunda@hotmail.com


CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

 
TURMA: 1º A - Ensino Médio.  

DISCIPLINA: História. 

PROFESSOR: Julia Escalda | juliasescalda@gmail.com  

Conteúdo do bimestre: 

●​ África pré-colonial - 09/10. 

●​ Imperialismo - 16/10. 

●​ A Corte portuguesa no Brasil (1808-1822) - 30/10.  

●​ Primeiro Reinado (1822-1831) - 06/11. 

Atividade 1:  

Mostra cultural. 

Data: 24/10.  

 

Atividade 2: Projeto Consciência Negra.  

Contos africanos.  

Datas:  

29/10 apresentação em aula. 

14/11 apresentação final.  

 

 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2) . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                    2 

 

 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

 
TURMA: 1º A - Ensino Médio.  

DISCIPLINA: Filosofia. 

PROFESSOR: Julia Escalda | juliasescalda@gmail.com  

mailto:juliasescalda@gmail.com
mailto:juliasescalda@gmail.com


Conteúdo do bimestre: 

●​ A Filosofia agostiniana - 17/10. 

●​ A Filosofia tomista - 07/11. 

Atividade 1:  

Mostra cultural. 

Data: 24/10.  

 

Atividade 2: Projeto Consciência Negra.  

Contos africanos.  

Datas:  

29/10 apresentação em aula. 

14/11 apresentação final.  

 

 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2) . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                    2 

 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

 
TURMA: 1º A - Ensino Médio.  

DISCIPLINA: Sociologia. 

PROFESSOR: Julia Escalda | juliasescalda@gmail.com  

mailto:juliasescalda@gmail.com


Conteúdo do bimestre: 

●​ A construção da cidadania e dos Direitos Humanos  - 31/10. 

Atividade 1:  

Mostra cultural. 

Data: 24/10.  

 

Atividade 2: Projeto Consciência Negra.  

Contos africanos.  

Datas:  

29/10 apresentação em aula. 

14/11 apresentação final.  

 

 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2) . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                    2 

 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

 
TURMA: 1º A - Ensino Médio.  

DISCIPLINA: Eletiva. 

PROFESSOR: Julia Escalda | juliasescalda@gmail.com  

 

Atividade 1:  

Mostra cultural. 

Data: 24/10.  

 

Atividade 2: Projeto Consciência Negra.  

Contos africanos.  

mailto:juliasescalda@gmail.com


Datas:  

29/10 apresentação em aula. 

14/11 apresentação final.  

 

 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2) . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                    2 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
4º BIMESTRE 2025 

                                                                                                                        

Cronograma 4º Bimestre 1º ANO.                 Disciplina: Língua Portuguesa ( Gramática ). 

Professor: Alcino Carlos de Melo.                 alcinocarlosm@bol.com.br 

Atividade 1: Dinâmica entre Grupos, envolvendo questionamentos  sobre os módulos: 20, 

21, 23  e  24. As referidas datas de tal atividade serão informadas antecipadamente aos 

integrantes da turma. 

Conteúdo: Estudo do Verbo: Conceito, Locução Verbal: verbos auxiliares e suas formas 

nominais. Flexões de Modos, Tempos e suas estruturas semânticas, Formação do 

Imperativo. Vozes verbais: Ativa, Passivas: Analítica e Pronominal, Reflexiva e Recíproca. 

Estrutura dos verbos irregulares.  

Objetivo da Atividade 1: Classificatório, de modo que o primeiro grupo colocado será 

dispensado da obrigatoriedade da realização da atividade 2, o segundo e terceiro lugares 

terão o direito de realizar a Atividade 2 mediante Consulta.        

Valor: De Zero a 4,0 pontos. 

                                                                                                                                                                                             

Atividade 2: Avaliação Objetiva / Dissertativa 

Valor: De Zero a Seis pontos.   ​  

Data da Aplicação: 25 de Novembro. 

Conteúdo: O estudo do verbo e de suas flexões: Modos: Indicativo, Subjuntivo e 

Imperativo, Tempos Simples e Compostos, Número, Pessoas e Vozes: Ativa, Passiva 

Analítica, Passiva Sintética ou Pronominal, Reflexiva Simples e Recíproca. 

  



Atividade 3: Atividade extra / recuperativa envolvendo as sessões Desenvolvendo 

Habilidades dos referidos módulos bimestrais apresentados na atividade 1,  as quais serão 

efetuadas pelos educandos e postadas diretamente no Grupo: Português 1º EM. A nota 

obtida será acrescida a todo e qualquer educando com necessidades de apoio para 

fechamento da nota bimestral 

  

Composição de Média 

A somatória das notas referentes às duas primeiras atividades será multiplicada 0,8 e ao 

resultado serão acrescidas Habilidades e Competências (De 0,5 a 2,0) e a nota obtida do 

Simulado; resultando na média bimestral. Caso necessário, como já informado, a nota da 

atividade 3 será utilizada como apoio. 

 

 

 

 

 


