
 
 
 

 
 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

1º BIMESTRE 2026. 

Turma: 1ºAno                                                                                                                                              

Disciplina: Língua Portuguesa – Produção de Texto. 

Professora: Karla Cruz de Siqueira Vidal 

Vidalkarla1984@gmail.com 

Atividade 1:  Redação – Plataforma (Redação nota 1000) 

Data da Aplicação: 02/03/2026. 

Vale: Zero a 10.0 

Conteúdo: A atividade será desenvolvida por meio da plataforma redação nota 

1000. Produções de texto dissertativo- argumentativo (modelo Enem), com foco em 

competências avaliativas, argumentação, proposta de intervenção e reescrita. 

Atividade 2: Atividade avaliativa. 

Data da Aplicação: 12/03/2026. 

Vale: De Zero a 10,0 

Conteúdo: Durante esta atividade serão abordados os seguintes conteúdos: 

Textos e Gêneros textuais, o Tipo textual narrativo. Essa prática será efetuada 

individualmente em sala de aula com questões dissertativas e objetivas. 

Atividade 3: Avaliação Bimestral. 

Data da aplicação: 26/03/2026. 

Conteúdo: A avaliação do aprendizado será realizada em sala de aula com 

questões dissertativas e objetivas. O conteúdo ocorrerá de acordo com o assunto 

já estudado na apostila volume 1.  

- No decorrer do bimestre, serão desenvolvidas atividades de produção 
textual com o objetivo de aprimorar o desempenho dos alunos na leitura e na 
escrita, fortalecendo a interpretação, a organização das ideias e a expressão 
por meio da linguagem. 



  

Composição da média 

A somatória das duas atividades será multiplicada pelo coeficiente 0,8 e ao 

resultado serão acrescidas “Habilidades e Competências” (de 0,5 a 2,0) e a nota do 

simulado, resulta na média bimestral. 

 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026 

 
 

Disciplina: Matemática I 

Professor: Maviael dos Santos Silva     ​ ​                                                   
maviaels314@gmail.com​       

      

MATEMÁTICA I 

Atividade 1: Atividade avaliativa em grupos com até 3 (três) estudantes: Módulos 01. 

Conteúdo: Conceito de conjuntos; Representações de conjuntos de diferentes formas; 

Relações de pertinência e inclusão; Operações com conjuntos; Problemas envolvendo 

conjuntos; Conjuntos numéricos; Intervalos reais; Conceito de relação entre conjuntos e de 

domínio, contradomínio e imagem de uma relação; Representação de uma relação por 

meio de leis, diagrama, conjunto de pares ordenados e gráfico cartesiano. 

Data da Aplicação: 3 de março (terça).   Valor: De zero a dez. 

 

Atividade 2: Avaliação Bimestral de Matemática I: Módulos 02, 03 e 04: 

Conteúdo: Conceito de função; Representação de função: diagramas, fórmulas e gráficos; 

Domínio e imagem de uma função; Estudo do sinal de uma função; Crescimento e 

decrescimento; Translação e reflexão de funções; Definição de equação do 1° grau com 

uma incógnita; Resolução de equação do 1° grau com uma incógnita; Classificação de uma 

equação do 1° grau com uma incógnita; Resolução de problemas envolvendo equações do 

1° grau com uma incógnita. 

Data de Aplicação: 24 de março (terça).   Valor: De zero a dez. 

 

Composição de Média:  A média bimestral será calculada com base em três componentes: 

uma atividade em grupo, uma avaliação bimestral e uma nota de participação. Cada um 

desses itens terá um peso igual à composição da média, sendo somadas suas respectivas 

notas e, em seguida, divididas o total por três. Dessa forma, a média final refletirá tanto o 

desempenho individual do estudante na avaliação quanto sua colaboração em atividades 

mailto:maviaels314@gmail.com


coletivas e seu engajamento ao longo do bimestre, o resultado desta última etapa será 

multiplicado pelo coeficiente 0,8 e ao resultado serão acrescidas Habilidades e 

Competências (De 0,5 a 2,0) e a nota obtida do Simulado; resultando na média bimestral. 

 
 
 
 
 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

 

  

Disciplina: Educação Física 

  

Professor:  Edevar V. Martins Jr 

Turma: 1ºA Ensino Médio 

Disciplina: Educação Física 

Professor:  Edevar V. Martins Jr 

  



     Atividade 1: 

  

Atividade de Brincadeiras e Jogos: são atividades voluntárias realizadas em grupos, para 
fins de recreação e lazer, em que os participantes criam regras comum a todos. 

Caracterizam expressões culturais e a possibilidade de aprender sobre convivência social, 
atividades de alongamentos e exercícios de fortalecimentos muscular através das 

atividades de circuitos e com séries, com bolas de futsal como ferramenta pedagógica, 
piscina e estimular atividades física em casa através de planilhas e app para 

monitoramento. 

  

     Atividade 2: 

  

Atividade de participação de debates sobre a atividade física sua importância de seus valores 
principais, disciplina, regras, colaboração, pertencimento ao grupo, planejamento e série avaliativa 

com exercícios de calistenia avaliando coordenação motora disciplina e atenção. 

  

     Atividade 3: 

  

Atividade de debate e despertar do autoconhecimento e percepção com a autoavaliação. 

  

Aprofundamentos de estudo: 

Utilizaremos os meios de pesquisa pela internet através do Google, Youtube, Bing e outras 
plataformas de pesquisa e opções de fonte de conhecimento. 

  

OBS:             ​ COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) x 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                   3              

Semana avaliativa: será de 11/03/26 

  

Horários das Aulas:  4ªf  09:20 

  

  

 

 



 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

 
Turma: 1° A- Ensino Fundamental II- Disciplina: Arte Professora: Grazielly  

ATIVIDADE 1  ( 40% DA NOTA BIMESTRAL)  
Entrega: 06/03 
ATIVIDADE DE RELEITURA DE UMA OBRA DE LEONARDO DA VINCI 
Materiais: folha sulfite, régua, canetinha, lápis preto e imagens para utilizar na colagem; 
*Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo 

ATIVIDADE 2 ( 50% DA NOTA BIMESTRAL)  
Entrega:  27/03 
Atividade baseada no período barroco 
Materiais: Conforme explicado em sala de aula 
*Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo 

 

SEMANA ATIVIDADE 

Aula 1 Aula dialogada: Introdução à história da arte 

Aula 2 Aula  dialogada: Arte na renascença  

Aula 3 Atividade  1 

Aula 4 Atividade 1 

Aula 5 Aula dialogada: Introdução ao Barroco Atividade 2 

Aula 6 Atividade 2 

Aula 7 Aula dialoga sobre a música barroca e a clássica 
 

COMPOSIÇÃO DA MÉDIA: Nota dos instrumentos avaliativos (Atividade 1 até 

5 pontos +  Atividade 2 até 5 pontos) x 0,8 + Habilidades e Competências (até 2 

pontos) + Simulado= Média Bimestral. 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

 
 

TURMA: 1°A 
DISCIPLINA: Física 
PROFESSOR: José Ivo Pinto Barros 
EMAIL: joseivo706@gmail.com 



Atividade 1: Atividade avaliativa individual ou dupla. 

Conteúdo: Será cobrado na atividade exercícios de conversão de unidade de medidas, notação 

científica, ordem de grandeza e movimento retilíneo uniforme(MRU). 

Estudar módulos: 1 e 2 

Data: 05/03/2026 Valor: De 0 a 10 

  

ATIVIDADE 2: Avaliação Bimestral individual 

Conteúdo: Será cobrado exercícios sobre o estudo analítico do movimento retilíneo uniformemente 

variado(MRUV) e análise de gráficos do MRU e MRUV. 

Estudar módulos: 3 e 4   

Data: 23/03/2026 Valor: De 0 a 10 

  

ATIVIDADE 3: Conjunto de atividades feitas em sala ao longo do bimestre. 

Valor: De 0 a 10 

  

Composição da média: Soma-se as três notas , divide-se por três, multiplica-se por 0,8 e, por fim, 

soma-se às habilidades e competências e a nota do simulado 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

 
 Disciplina Biologia​
 1°Ano EM​
 Professora Misleide 

​
 05/03/2026 - Laboratório - Tema: Identificação de biomoléculas nos alimentos 
.Mod. 1 e 2​



 Esta atividade tem como propósito colocar em prática o visto em sala de   
aula no laboratório com atividades experimentais. Identificando e  
compreendendo como funcionam. De 0 a 5 participação e 0 a 5 relatório. 

​
 18/03/2026 - Avaliação bimestral. Módulos avaliados do 1 ao 5 

​
27/03/2026 - Atividade em sala. Avaliação dos conteúdos exercícios do 
caderno. 

 

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) x 0,8 + Habilidades e Competências = 
Média 

​
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

1º BIMESTRE 2026. 

 
Disciplina Química​
 1°Ano EM​
 Professora Misleide 

​
 10/03/2026 - Laboratório - Tema: Leis ponderais e suas aplicações. Mod. 1 e 2​
 Esta atividade tem como propósito colocar em prática o visto em sala de 
aula no laboratório com atividades experimentais. De 0 a 5 participação e 0 a 
5 relatório. 

​
 23/03/2026 - Avaliação bimestral. Módulos avaliados do 1 ao 5 

​
 24/03/2026 - Atividade em sala. Avaliação dos conteúdos exercícios do 
caderno. 

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) x 0,8 + Habilidades e Competências = 
Média 

 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

 
 
 
 

Disciplina:  Matemática Professora: M. Nana Inoue 

Apostilas:   MATEMÁTICA II  / GEOMETRIA 

 
●​ Atividade 1:  (0,0 a  10,0 pontos ) 
●​ Tarefas realizadas  em aula  ,  em casa (LC) e  desafios lançados durante a aula. 

 
●​ Atividade 2:  PESQUISA (0,0 a 10,0 pontos)  



●​   em dupla 
●​  data da entrega  17/11/2025 ( segunda-feira ) 
●​ manuscrito 

 
●​ Tema : MATEMÁTICA FINACEIRA 

●​ Conceitos básicos: capital inicial, montante, juros, taxa de juros e tempo de aplicação 

●​ Capitalização em regime : juros simples e juros compostos 

●​   Importância da Educação Financeira 

 
●​ Atividade 3: (0,0 a 10,0 pontos) 
●​   Avaliação 
●​  11/11/2025  ( terça-feira) 
●​  Conteúdo :  módulos estudado até 10/11/2025 

 
 

            
                 COMPOSIÇÃO DA NOTA DO 4° BIMESTRE 
               
 

+competência e habilidade+simulado 
 
 

 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

 

Professor: Fabrício Ferreira   

fabricio.fernandogeo@gmail.com 

Geografia 

 

Atividade 1:Avaliação Bimestral 

Conteúdo: Módulo 1  

Data de Aplicação: 06/03/2026       

Valor: De Zero a Dez 

    
Atividade 2:Estudo Orientado  

Conteúdo : Mediante conteúdo trabalhado em sala de aula  

 

Data de Aplicação: 20/03/2026                Valor: De Zero a Dez                

mailto:fabricio.fernandogeo@gmail.com


 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2 ). 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                         2 

 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026 

 

Disciplina: Língua Portuguesa (Literatura)  

Professores: Josiane da Silva Cunda                                                   

josicunda@hotmail.com                                                                                                                                                              

Atividade 1: Exercícios da apostila. 

Conteúdos: Linguagem e identidade em textos informativos e artísticos. As funções da 
linguagem e o seu impacto na publicidade. 

Vale: de zero a 10,0. 

Data de entrega: 02/03/2026 

 

Atividade 2: Oficina de leitura e produção de análise literária. 

Conteúdo: Leitura e análise de textos literários. 

Vale: de zero a 10,0. 

Data de entrega: 12/03/2026 

 

Atividade 3: Debate e exercícios. 

Conteúdo: Variações linguísticas - preconceito linguístico e norma-padrão. 

Vale 10 pontos. 

Data da atividade: 24/03/2026 

 

* Recuperação contínua: Aplicação de atividade sobre os conteúdos de maior dificuldade 
de aprendizado durante o bimestre. 

 

Composição da média:   

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3)  . 0,8 + Habilidades e Competências e simulado = Média 

                             3  
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CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA                                    
1º BIMESTRE 2026 

Língua Portuguesa - Gramática                                                                                            
Professor: Alcino Carlos de Melo 

Atividade 1: Exercícios Classificatórios. ​                                                                                          
Data de aplicação: 24 de março.    ​ Valor de Zero a 4,0. 

Conteúdo: O estudo dos substantivos, aspectos morfológicos, semânticos e 
discursivos. Flexões de gênero, número e grau. Habilidades na construção dos 
sentidos entre substantivos e artigos em textos diversos. As caracterizações dos 
adjetivos e dos numerais e a interação dessas classes em composições textuais 
diversas. As possibilidades de construção de sentido envolvendo as classes 
morfológicas estudadas nos referidos módulos. 

  

Atividade 2: Avaliação Dissertativa-Objetiva.                                                                                            
Data de aplicação: 31 de março.        Valor da Atividade: De Zero a 6,0 

Conteúdo: O estudo dos substantivos, aspectos morfológicos, semânticos e 
discursivos. Flexões de gênero, número e grau. Habilidades na construção dos 
sentidos entre substantivos e artigos em textos diversos. O estudo dos adjetivos e 
dos numerais e a interação dessas classes em composições textuais diversas. As 
possibilidades de construção de sentido envolvendo as classes morfológicas 
estudadas e os aspectos linguísticos e de expressividade apresentados 
envolvendo algumas figuras de linguagem.  

  

Atividade 3: Atividades Extras (Desenvolvendo Habilidades) sobre os conteúdos 
dos Módulos 2, 4 e 5. Estudo dos Aspectos Linguísticos e Expressivos da 
Linguagem: Figuras de Linguagens diversas, Interpretações textuais e 
reconhecimento dos elementos semânticos tais como: Homônimos, Parônimos, 
Homônimos Perfeitos, Hipônimos, Hiperônimos, Sinônimos, Antônimos, e revisão 
de classes gramaticais. 

As realizações e as referidas devolutivas no Grupo da sala (GRAMÁTICA 1º EM A) 
efetuar-se-ão ao término de cada módulo. As datas e horários limites serão 
informados antecipadamente.           ​                                                                                
Valor de cada Atividade: De Zero a 1,0. 

                                                                                                                                                           

Composição de Média 

A somatória das atividades (1 e 2) será multiplicada pelo coeficiente 0,8 e ao 
resultado serão acrescidas Habilidades e Competências (De 0,5 a 2,0) e a nota 
alcançada no Simulado bimestral (De zero a 1,5), resultando na média bimestral. 

Observação: Em caso de notas inferiores à média escolar, serão utilizadas as 
notas das Atividades Extras, de modo decrescente.  



 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026 

Disciplina: História. 

Apostila: PH: Ensino Médio: História:  

Professor: Bruna Galhardo 

●​ Atividade 1: MAPA CONCEITUAL (em sala)    ​ Datade aplicação:02/03/2026 

Elaborar um mapa conceitual sobre Europa moderna: absolutismo, mercantilismo e 

Expansão Marítima 

NOTA 0 A 10  

●​ Atividade 2: PESQUISA    ​Data de aplicação: 09/03/2026 

PESQUISA SOBRE Europa moderna: as Reformas 

 CONTEXTUALIZAÇÃO HISTÓRICA, IMPACTOS SOCIAIS, CULTURAIS E 

MUNDIAIS, CONTENDO CONCLUSÃO– INDIVIDUAL 

NOTA 0 A 10 

●​ Atividade 3:Avaliação Objetiva/Dissertativa.     Data de aplicação: 

23/03/2026 

AVALIAÇÃO BIMESTRAL, QUESTIONÁRIO INDIVIDUAL 

NOTA 0 A 10 

Durante o bimestre, os estudantes serão avaliados da seguinte forma: 

Participação da leitura proposta; Organização e empenho ao realizar as 
atividades 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA (Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) . 0,8 + 
Habilidades e Competências = Média 

 

 

 

 



 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

1º BIMESTRE 2026. 

 

TURMA: 1º A - Ensino Médio. 

DISCIPLINA: Filosofia. 

PROFESSOR: BRUNA GALHARDO 

●​ Atividade 1: 

LEITURA DO LIVRO - "A República" de Platão 

Durante o bimestre, os estudantes serão avaliados da seguinte forma: 

Participação da leitura proposta; 

Organização e empenho ao realizar as atividades relacionadas ao projeto.  

●​ Atividade 2: Avaliação - Questões objetivas e dissertativas. 

Conteúdo: 

CONCEITO DE FILOSOFIA 

MITOLOGIAS  

Realizar a avaliação durante a aula.  

Data: 24/03/2026 

  

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2) . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                    2    

 

 

 

 



 

​
​

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026 

 

TURMA: 1º A - Ensino Médio. 

DISCIPLINA: SOCIOLOGIA 

PROFESSOR: BRUNA GALHARDO 

Atividade 1: MAPA CONCEITUAL – 

TEMA- O SURGIMENTO DA SOCIOLOGIA 

  

Durante o bimestre, os estudantes serão avaliados da seguinte forma: 

Participação da leitura proposta; 

Organização e empenho ao realizar as atividades 

  

Atividade 2: Avaliação - Questões objetivas e dissertativas. 

Conteúdo: O surgimento da Sociologia: o pensamento sociológico alemão 

  

Realizar a avaliação durante a aula. 

  

Data: 25/03/2026 

  

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2) . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                    2    

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

1º BIMESTRE 2026. 

Turma: 1ºAno                                                                                                                                              

Disciplina: Língua inglesa. 



Professora: Jessica Dantas. 

Critério 1:  Listening activity. 

Data da Aplicação: 04/03/2026. 

Vale: Zero a 10 

Conteúdo:  A atividade de Listening será realizada em sala de aula por meio da 

escuta de áudios curtos em inglês, como diálogos e pequenos textos. Os alunos 

deverão compreender a ideia geral, identificar informações específicas e responder 

questões objetivas sobre o que foi ouvido. O conteúdo seguirá os temas e 

vocabulários já trabalhados na apostila, desenvolvendo a habilidade de 

compreensão auditiva do idioma. 

Critério 2: Exercícios da apostila e atividades complementares. 

Vale: De Zero a 10 

Conteúdo: A avaliação será baseada na realização dos exercícios da apostila e 

em atividades complementares propostas em sala de aula. Será observado o 

desempenho, participação, organização e o cumprimento das tarefas, 

considerando a compreensão do conteúdo trabalhado e o desenvolvimento das 

habilidades ao longo das aulas. 

Critério 3: Avaliação Bimestral. 

Vale: De Zero a 10 

Data da aplicação: 27/03/2026. 

Conteúdo: A atividade será realizada por meio de uma prova com questões 

objetivas e dissertativas, que visam avaliar a compreensão textual, a escrita e a 

compreensão gramatical dos alunos, com base nos conteúdos trabalhados no 

volume 1 da apostila.  

Composição da média 

A média bimestral será calculada a partir do resultado conjunto das duas 

atividades, ajustado por um fator de 0,8. A esse valor serão somadas as 

pontuações referentes a “Habilidades e Competências” (variando entre 0,5 e 2,0), 

definindo assim a média final do bimestre. 

 


