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 CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

 
 

Turma: 3º Ano. 

Disciplina: Língua Portuguesa – Produção de Texto. 

Professora: Karla Cruz de Siqueira Vidal 

Vidalkarla1984@gmail.com 

Atividade 1:  Redação – Plataforma (Redação nota 1000) 

Data da Aplicação: 23/02/2026. 

Vale: Zero a 10.0 

Conteúdo: A atividade será desenvolvida por meio da plataforma redação nota 1000. 
Produções de texto dissertativo- argumentativo (modelo Enem), com foco em 
competências avaliativas, argumentação, proposta de intervenção e reescrita. 

Atividade 2: Redação – Plataforma (Redação nota 1000) 

Data da Aplicação: 09/03/2026. 

Vale: De Zero a 10,0 

Conteúdo:  A atividade será desenvolvida por meio da plataforma redação nota 1000. 
Produções de texto dissertativo- argumentativo (modelo Enem), com foco em 
competências avaliativas, argumentação, proposta de intervenção e reescrita. 

  

Atividade 3: Redação – Plataforma (Redação nota 1000) 

Data da aplicação: 27/03/2026. 



 

Conteúdo:   A atividade será desenvolvida por meio da plataforma redação nota 1000. 
Produções de texto dissertativo- argumentativo (modelo Enem), com foco em 
competências avaliativas, argumentação, proposta de intervenção e reescrita. 

  

- No decorrer do bimestre, serão desenvolvidas atividades de produção textual com o 
objetivo de aprimorar o desempenho dos alunos na leitura e na escrita, fortalecendo 
a interpretação, a organização das ideias e a expressão por meio da linguagem. 

  

Composição da média 

A somatória das duas atividades será multiplicada pelo coeficiente 0,8 e ao 
resultado serão acrescidas “Habilidades e Competências” (de 0,5 a 2,0) e a nota do 
simulado, resulta na média bimestral. 

 
 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026 

 

Ensino Médio 3º ANO 

Disciplina: Língua Portuguesa – Gramática 

Professor: Alcino Carlos de Melo 

                                                                                                                                                             

Atividade 1: Exercícios Classificatórios.                                                                                             

Data de aplicação: 20 de março.       Valor de Zero a 4,0. 

Conteúdo: Conceito de textos, intertextualidade e seus elementos: citação, paráfrase, 
paródia e estilização. Gêneros textuais e discursivos, funções de linguagem: apelativa, 
emotiva, fática, metalinguística, poética e informativa. Textos conotativos e denotativos, 
análise morfológica: substantivos e artigos, classificações e flexões. 

                                                                                                                                                             
Atividade 2: Avaliação Dissertativa-Objetiva.                                         ​                                       

Data de aplicação: 27 de março.  ​ Valor da Atividade:    De Zero a 6,0. 



 

Conteúdo: Conceito de textos, intertextualidade e seus elementos: citação, paráfrase, 
paródia e estilização. Gêneros textuais e discursivos, funções de linguagem: apelativa, 
emotiva, fática, metalinguística, poética e informativa. Textos conotativos e denotativos, 
análise morfológica: substantivos e artigos, classificações e flexões, e perguntas 
selecionadas do exercício dirigido. 

  

Atividade 3: Atividades Extras (Aprofundando o conhecimento) sobre os conteúdos dos 
módulos 2, 3 e 5. Intertextualidade e Semântica, o estudo da variação linguística e dos 
níveis da linguagem; as variantes sociais, regionais, as figuras de linguagens: metáfora, 
comparação, metonímia, sinestesia, ironia, eufemismo, personificação ou prosopopeia, 
hipérbole, antítese, gradação e paradoxo. Interpretações textuais diversas. 

As realizações e as referidas devolutivas no Grupo da sala (PORTUGUÊS 3º EM) 
efetuar-se-ão ao término de cada módulo. As datas e os horários limites serão informados 
antecipadamente.                               Valor de cada atividade: De Zero a 1,0. 

  

Composição de Média 

A somatória das atividades (1 e 2) será multiplicada pelo coeficiente 0,8 e ao resultado 
serão acrescidas Habilidades e Competências (De 0,5 a 2,0) e as notas alcançadas no 
Simulado Bimestral (De zero a 1,5), resultando na média bimestral. 

  

Observações:                                                                                                                                     

Em caso de notas inferiores à média escolar, serão utilizadas as notas das Atividades 
Extras, de modo decrescente. 

 Aos educandos que não obtiverem média bimestral suficiente será aplicada atividade extra 
como forma de Recuperação Contínua.  

 

 CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

Disciplina Biologia​
3 °Ano EM​
Professora Misleide​
​
05/03/2026 - Laboratório - Tema: Identificação de biomoléculas nos alimentos . Mod. 1 e 2​
Esta atividade tem como propósito colocar em prática o visto em sala de aula no laboratório 
com atividades experimentais. Identificando e compreendendo como funcionam. De 0 a 5 
participação e 0 a 5 relatório. 

​
18/03/2026 - Avaliação bimestral. Módulos avaliados do 1 ao 5 



 

​
27/03/2026 - Atividade em sala. Avaliação dos conteúdos exercícios do caderno. 

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) x 0,8 + Habilidades e Competências = Média 
 

  
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

1º BIMESTRE 2026. 
 

 

Disciplina:  Matemática II Professora: M. Nana Inoue 

Apostilas:   MATEMÁTICA  : GEOMETRIA E TRIGONOMETRIA / ENEM 

 
Atividade 1:  (0,0 a  10,0 pontos ) 
 

●​   Atividades, tarefas e desafios lançados durante a aula . 
 
 
Atividade 2:(0,0 a 10,0 pontos)  
 

●​ ·       Desafio : Resolução ENEM/2025 

●​ ·       Resolver 10 questões ENEM 2025( a escolher) , envolvendo geometria /trigonometria 

●​ ·       Identificar a cor do caderno e as respectivas questões ( do caderno) 

●​ ·       Não há necessidade de copiar as questões 

●​ ·       Resolução, passo a passo , de forma clara e organizada, se possível,  caneta azul ou preta 

●​ ·       Manuscrita 

●​ ·       Em dupla 

●​ ·       04/11/2025 ( terça-feira ) 

 
    
 

Atividade 3: (0,0 a 10,0 pontos) 
 

●​ ·       Tarefa ( dupla) 

●​ ·       11/11/2025 (terça-feira)  

●​ ·       Conteúdo :  ENEM 

 



 

 
            
                 COMPOSIÇÃO DA NOTA DO 4° BIMESTRE 
            

+competência e habilidade 
 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

 
 
 

Disciplina: Geografia 

Professor: Fabrício Ferreira   

fabricio.fernandogeo@gmail.com 

 

 

Atividade 1:Avaliação Bimestral 

Conteúdo: Módulo 1  

Data de Aplicação: 11/03/2026       

Valor: De Zero a Dez 

    
Atividade 2:Estudo Orientado  

Conteúdo : Mediante conteúdo trabalhado em sala de aula  

 Data de Aplicação: 18/03/2026                Valor: De Zero a Dez                

                                         COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2 ). 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                              2 

 

 

 

 

 



 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

 

 

  

Disciplina: Educação Física 

  

Professor:  Edevar V. Martins Jr 

Turma: 3ºA Ensino Médio 

Disciplina: Educação Física 

Professor:  Edevar V. Martins Jr 

  

Turma: 3ºA Ensino Médio 

Disciplina: Educação Física 

Professor:  Edevar V. Martins Jr 

  



 

     Atividade 1: 

  

Atividade de Brincadeiras e Jogos: são atividades voluntárias realizadas em 
grupos, para fins de recreação e lazer, em que os participantes criam regras 
comum a todos. Caracterizam expressões culturais e a possibilidade de 
aprender sobre convivência social, atividades de alongamentos e exercícios 
de fortalecimentos muscular através das atividades de circuitos e com séries, 
com bolas de futsal como ferramenta pedagógica, piscina e estimular 
atividades física em casa através de planilhas e app para monitoramento. 

  

     Atividade 2: 

  

Atividade de participação de debates sobre a atividade física sua importância de 
seus valores principais, disciplina, regras, colaboração, pertencimento ao grupo, 
planejamento e série avaliativa com exercícios de calistenia avaliando coordenação 
motora disciplina e atenção. 

  

     Atividade 3: 

  

Atividade de debate e despertar do autoconhecimento e percepção com 
autoavaliação. 

  

Aprofundamentos de estudo: 

Utilizaremos os meios de pesquisa pela internet através do Google, Youtube, 
Bing e outras plataformas de pesquisa e opções de fonte de conhecimento. 

  



 

OBS: 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) x 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                   3              

Semana avaliativa: será de 11/03/26 

  

Horários das Aulas:  4ªf  12h10 

  

 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026 

 

Disciplina: Matemática – FINANCEIRA 

Professor: Maviael dos Santos Silva                                                             maviaels314@gmail.com​       

 

MATEMÁTICA – FINANCEIRA 

Atividade 1: Atividade avaliativa em grupos com até 3 (três) estudantes: Módulos 01. 

Conteúdo: Definição de porcentagem; Transição entre as formas percentual, fracionária e decimal de 

um número; Cálculo de porcentagem de um valor; Variação percentual; Fator multiplicativo (fator de 

correção); Aumentos e descontos sucessivos. 

  

Data da Aplicação: 2 de março (segunda).   Valor: De zero a dez. 

  

  

Atividade 2: Avaliação Bimestral de Matemática: Módulos 02 e 03: 

Conteúdo: Conceitos de capital inicial, montante, juros e taxa de juros; Sistemas de juros simples e 

juros compostos; Perda do poder de compra; Formas de pagamento: à vista ou a prazo; Sistema de 

cobrança de juros sobre saldo devedor (cálculo de parcelas, taxas de juros, antecipação de 

pagamento); Depreciação. 

mailto:maviaels314@gmail.com


 

Data de Aplicação: 23 de março (segunda).   Valor: De zero a dez. 

 

 

Composição de Média:  A média bimestral será calculada com base em três componentes: uma 

atividade em grupo, uma avaliação bimestral e uma nota de participação. Cada um desses itens terá 

um peso igual à composição da média, sendo somadas suas respectivas notas e, em seguida, 

divididas o total por três. Dessa forma, a média final refletirá tanto o desempenho individual do 

estudante na avaliação quanto sua colaboração em atividades coletivas e seu engajamento ao longo 

do bimestre, o resultado desta última etapa será multiplicado pelo coeficiente 0,8 e ao resultado 

serão acrescidas Habilidades e Competências (De 0,5 a 2,0) e a nota obtida do Simulado; resultando 

na média bimestral. 

 
 
 
 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

1º BIMESTRE 2026 
 

Disciplina: Matemática – NÚMEROS E ÁLGEBRA 

Professor: Maviael dos Santos Silva                                                             maviaels314@gmail.com​    

 

MATEMÁTICA – NÚMEROS E ÁLGEBRA 

Atividade 1: Atividade avaliativa em grupos com até 3 (três) estudantes: Módulos 01, 02 e 03. 

Conteúdo: Mínimo múltiplo comum; Máximo divisor comum; Quantidade de divisores de um 

número inteiro; Critérios de divisibilidade; Divisibilidade pelo produto; Medidas de grandezas; 

Conversão de unidades; Notação científica; Ordem de grandeza; Propriedade fundamental das 

proporções; Proporção múltipla; Divisão em partes diretamente proporcionais e em partes 

inversamente proporcionais; Regra de três simples e regra de três composta. 

Data da Aplicação: 4 de março (quarta).   Valor: De zero a dez. 

  

  

Atividade 2: Avaliação Bimestral de Matemática I: Módulos 02, 03 e 04 e 05: 

Conteúdo: Grandezas e unidades de medidas, Razões e proporcionalidade entre grandezas, Conceito 

de conjunto; Diagramas; Tabelas; Operações entre conjuntos; Conjuntos numéricos; Intervalos reais; 

Definição; Lei de formação de uma sequência; Sequência de Fibonacci. 

mailto:maviaels314@gmail.com


 

Data de Aplicação: 25 de março (quarta).   Valor: De zero a dez. 

 

 

Composição de Média:  A média bimestral será calculada com base em três componentes: uma 

atividade em grupo, uma avaliação bimestral e uma nota de participação. Cada um desses itens terá 

um peso igual à composição da média, sendo somadas suas respectivas notas e, em seguida, 

divididas o total por três. Dessa forma, a média final refletirá tanto o desempenho individual do 

estudante na avaliação quanto sua colaboração em atividades coletivas e seu engajamento ao longo 

do bimestre, o resultado desta última etapa será multiplicado pelo coeficiente 0,8 e ao resultado 

serão acrescidas Habilidades e Competências (De 0,5 a 2,0) e a nota obtida do Simulado; resultando 

na média bimestral. 

 
 
 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1° Bimestre 2026 

Turma: 3° A- Ensino Médio- Disciplina: Arte Professora: Grazielly  

ATIVIDADE 1  ( 40% DA NOTA BIMESTRAL)  
Entrega:  
Criação de um mapa mental  
Materiais: Conforme explicado na apostila 
*Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo 
 
ATIVIDADE 2 ( 40% DA NOTA BIMESTRAL)  
Entrega: 11/03 
Avaliação módulo 1 e 2 
Materiais: Conforme explicado em sala de aula 
*Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo 
 

 

SEMANA ATIVIDADE 

Aula 1 Aula dialogada-  Módulo 1 sobre A arte na ancestralidade 

Aula 2  Atividade 1 

Aula 3 PH resolve a Questão dissertativa sobre o módulo 1 

Aula 4 Aula dialogada: A arte africana : civilização egípcia antiga  

Aula 5 Atividade 2  

Aula 6 Aula dialogada: A antiguidade clássicas -Grécia  

Aula 7 Continuação a antiguidade clássica -Roma  



 

 
COMPOSIÇÃO DA MÉDIA: Nota dos instrumentos avaliativos (Atividade 1 até 5 pontos 

+  Atividade 2 até 5 pontos Tarefa para casa 2 pontos) x 0,8 + Habilidades e 
Competências (até 2 pontos) + Simulado= Média Bimestral. 
 
 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

1º BIMESTRE 2026. 
 

 
Disciplina Química​
3°Ano EM​
Professora Misleide 

18/03/2026 - Laboratório - Tema: Ligações químicas e condutividade elétrica. Mod. 1 e 
2 

​
Esta atividade tem como propósito colocar em prática o visto em sala de aula no 
laboratório com atividades experimentais. De 0 a 5 participação e 0 a 5 relatório. 

​
23/03/2026 - Avaliação bimestral. Módulos avaliados do 1 ao 5 

24/03/2026 - Atividade em sala. Avaliação dos conteúdos exercícios do caderno. 

 

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) x 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

​
 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

1º BIMESTRE 2026. 
 

TURMA: 3°A 
DISCIPLINA: Física 
PROFESSOR: José Ivo Pinto Barros 



 

ATIVIDADE 1: Atividade avaliativa individual ou dupla. 

Conteúdo: Será cobrado exercícios sobre movimento retilíneo uniforme (MRU), movimento retilíneo 

uniformemente variado (MRUV), lançamento vertical no vácuo e queda livre. 

Estudar Módulo: 1  

Data: 02/03/2026. Valor: De 0 a 10. 

  

ATIVIDADE 2: Avaliação Bimestral individual. 

Conteúdo: Será cobrado exercícios sobre movimento circular uniforme e leis de Newton. 

Estudar módulos: 2 e 3. 

  

Data: 24/03/2026. Valor: De 0 a 10. 

  

ATIVIDADE 3: Conjunto de atividades feitas em sala de aula ao longo do bimestre. 

Valor: De 0 a 10 

   

Composição da média: Somam-se as 3 notas, divide-se por 3, multiplica-se por 0,8 e, por fim, 

soma-se às habilidades e competências e a nota do simulado. 

 
 

 
CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 

1º BIMESTRE 2026 
 

 

 
Disciplina: Língua Portuguesa (Literatura)  

Professores: Josiane da Silva Cunda - josicunda@hotmail.com                                                        

                                                                                                                                                                                                 

Atividade 1: Análise de textos e produção prática 

Conteúdo: Módulo 1 - Funções da Literatura, Mimesis, Catarse, Verossimilhança e Linguagem 
Criativa/Artística. 

27/02/2026: Distribuição dos textos e orientações em sala. 

mailto:josicunda@hotmail.com


 

Vale 10 pontos.  

 

Atividade 2: Estudo orientado 

Conteúdos: Gêneros Literários (Narrativo, Lírico, Dramático e Ensaístico). 

13/03/2026: Resolução de exercícios e análise de textos clássicos e modernos. 

Vale: de zero a 10,0 

 

Atividade 3:  Pesquisa 

Conteúdo: Barroco e Arcadismo - contexto histórico, cosmovisão e características. 

27/03/2026 - Comparação das características e do contexto histórico desses períodos. 

Vale: de zero a 10,0 

 

Composição da média:   

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3)  . 0,8 + Habilidades e Competências + nota simulado= Média 

                                   3  

 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026 

 

Professor: Bruna Galhardo  Disciplina: História.  

●​ Atividade 1: MAPA CONCEITUAL (em sala)    ​ Data de aplicação: 06/03/2026 

Elaborar um mapa conceitual sobre A Europa medieval e o Islã 

NOTA 0 A 10  

●​ Atividade 2: PESQUISA    ​ Data de aplicação: 13/03/2026 

PESQUISA SOBRE América portuguesa: sociedade, conflitos e resistências no século XVII 
. 

 CONTEXTUALIZAÇÃO HISTÓRICA, IMPACTOS SOCIAIS, CULTURAIS E MUNDIAIS, 
CONTENDO CONCLUSÃO– INDIVIDUAL 

NOTA 0 A 10 

●​ Atividade 3: Avaliação Objetiva / Dissertativa.             Data de aplicação: 27/03/2026 



 

AVALIAÇÃO BIMESTRAL, QUESTIONÁRIO INDIVIDUAL 

NOTA 0 A 10 

Durante o bimestre, os estudantes serão avaliados da seguinte forma: 

Participação da leitura proposta; Organização e empenho ao realizar as atividades 
COMPOSIÇÃO DE MÉDIA (Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) . 0,8 + Habilidades e 
Competências = Média 

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026 

 

TURMA: 3º A - Ensino Médio. 

DISCIPLINA: Filosofia. 

PROFESSOR: BRUNA GALHARDO 

Atividade 1: 

LEITURA DO LIVRO - "A República" de Platão 

Durante o bimestre, os estudantes serão avaliados da seguinte forma: 

Participação da leitura proposta; 

Organização e empenho ao realizar as atividades relacionadas ao projeto. 

  

Atividade 2: Avaliação - Questões objetivas e dissertativas. 

Conteúdo: 

CONCEITO DE FILOSOFIA 

MITOLOGIAS 

  

Realizar a avaliação durante a aula. 

  

Data: 24/03/2026 

  



 

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 

(Atividade 1 + Atividade 2) . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                    2    

 

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026 

 

TURMA: 3º A - Ensino Médio. 

DISCIPLINA: SOCIOLOGIA 

PROFESSOR: BRUNA GALHARDO 

  

Atividade 1: MAPA CONCEITUAL – 

TEMA- O SURGIMENTO DA SOCIOLOGIA 

  

Durante o bimestre, os estudantes serão avaliados da seguinte forma: 

Participação da leitura proposta; 

Organização e empenho ao realizar as atividades 

  

Atividade 2: Avaliação - Questões objetivas e dissertativas. 

Conteúdo: O surgimento da Sociologia: o pensamento sociológico alemão 

  

Realizar a avaliação durante a aula. 

  

Data: 27/03/2026 

  

COMPOSIÇÃO DE MÉDIA 



 

(Atividade 1 + Atividade 2) . 0,8 + Habilidades e Competências = Média 

                                                    2   

CRONOGRAMA DETALHADO PARA COMPOSIÇÃO DA MÉDIA 
1º BIMESTRE 2026. 

Turma: 3ºAno                                                                                                                                      

Disciplina: Língua inglesa. 

Professora: Jessica Dantas. 

Critério 1:  Listening activity. 

Data da Aplicação: 11/03/2026. 

Vale: Zero a 10 

Conteúdo:  A atividade de Listening será realizada em sala de aula por meio da escuta de 

áudios curtos em inglês, como diálogos e pequenos textos. Os alunos deverão 

compreender a ideia geral, identificar informações específicas e responder questões 

objetivas sobre o que foi ouvido. O conteúdo seguirá os temas e vocabulários já 

trabalhados na apostila, desenvolvendo a habilidade de compreensão auditiva do idioma. 

Critério 2: Exercícios da apostila e atividades complementares. 

Vale: De Zero a 10 

Conteúdo: A avaliação será baseada na realização dos exercícios da apostila e em 

atividades complementares propostas em sala de aula. Será observado o desempenho, 

participação, organização e o cumprimento das tarefas, considerando a compreensão do 

conteúdo trabalhado e o desenvolvimento das habilidades ao longo das aulas. 

Critério 3: Avaliação Bimestral. 

Vale: De Zero a 10 

Data da aplicação: 25/03/2026. 

Conteúdo: A atividade será realizada por meio de uma prova com questões objetivas e 

dissertativas, que visam avaliar a compreensão textual, a escrita e a compreensão 

gramatical dos alunos, com base nos conteúdos trabalhados no volume 1 da apostila.  



 

Composição da média 

A média bimestral será calculada a partir do resultado conjunto das duas atividades, 

ajustado por um fator de 0,8. A esse valor serão somadas as pontuações referentes a 

“Habilidades e Competências” (variando entre 0,5 e 2,0), definindo assim a média final do 

bimestre. 

 

 


