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Cronograma detalhado para composi¢cao da média

1° Bimestre 2026.

Turma: 7° Ano

Disciplina: Lingua Portuguesa — Produgao de Texto.

Professora: Karla Cruz de Siqueira Vidal
Vidalkarla1984@gmail.com

Atividade 1: Atividade Avaliativa

Data da Aplicagao: 12/03/2026.

Vale: Zero a 10.0

Conteudo: Durante esta atividade serdo abordados os seguintes conteudos: Lendas
e suas caracteristicas. Essa pratica sera efetuada individualmente em sala de aula

com questdes dissertativas e objetivas.
Atividade 2: Avaliacao Bimestral

Data da Aplicagao: 27/03/2026.

Vale: De Zero a 10,0

Conteudo: A avaliagao de aprendizado sera realizada em sala de aula, com questdes
dissertativas e objetivas. O conteudo ocorrera de acordo com o assunto ja estudado

na apostila volume 1.

- No decorrer do bimestre, serdao desenvolvidas atividades de produgao textual
com o objetivo de aprimorar o desempenho dos alunos na leitura e na escrita,
fortalecendo a interpretagao, a organizagao das ideias e a expressao por meio

da linguagem.



Composicao da média

A somatéria das duas atividades sera multiplicada pelo coeficiente 0,8 e ao
resultado serao acrescidas “Habilidades e Competéncias” (de 0,5 a 2,0) e a nota do

simulado, resulta na média bimestral.

Cronograma detalhado para composi¢cao da média

1° Bimestre 2026.

Disciplina: Educacao Fisica Professor: Edevar V. Martins Jr

Turma: 7°A Fundamental 2
Disciplina: Educacgao Fisica

Professor: Edevar V. Martins Jr

Atividade 1:

Atividade de participacéo nas atividades de alongamentos e exercicios de
fortalecimento muscular através das atividades recreativas com séries, circuitos,
com bolas variadas como ferramenta pedagdgica, disputas interclasses e
piscina.

Atividade 2:

Atividade de participacédo de debates sobre a atividade fisica sua importancia de
seus valores principais, disciplina, regras, colaboragao, pertencimento ao grupo,
planejamento e série avaliativa com exercicios de calistenia avaliando
coordenagao motora disciplina e atencéao.

Atividade 3:

Atividade de debate e despertar do autoconhecimento e percepgéo com a
autoavaliacéao.




Aprofundamentos de estudo:

Utilizaremos os meios de pesquisa pela internet através do Google, Youtube,
Bing e outras plataformas de pesquisa e opg¢des de fonte de conhecimento.

OBS:
COMPOSICAO DE MEDIA

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) . 0,8 + Habilidades e Competéncias =
Média

3

Semana avaliativa: sera de 10/03/26

Horarios das Aulas: 32f 11:20 e 4%f 11:20

Cronograma detalhado para composi¢cao da média

1° Bimestre 2026.

Disciplina: Lingua Portuguesa (Gramatica)

Professores: Josiane da Silva Cunda - josicunda@hotmail.com

Atividade 1: Estudo orientado

Conteudo: Classes gramaticais: substantivo, adjetivo, artigo, numeral, interjeicdo e verbo -
regular)

Data: 05/03/2026

Valor: de Zero a 10,0



mailto:josicunda@hotmail.com

Atividade 2: Exercicios e mapa conceitual

Conteudo: Advérbios: conceito, classificacdo e locucdao adverbial; Géneros textuais:
reportagem, noticia e artigo de opinidao; Verbos irregulares.

*A avaliacdo serd baseada na realizacdo dos exercicios propostos em sala e no preenchimento
do mapa conceitual.

Valor: de Zero a 10,0

** Recuperagdo continua: Aplicagdo de atividade sobre os contelidos de maior dificuldade de
aprendizado durante o bimestre.

Composicao de média de Lingua Portuguesa:

(Atividade 1 Gra + Atividade 2 Gra + Atividade 1 PT + Atividade 2 PT /4 ). 0,8 + Habilidades e
Competéncias + nota do simulado = Média

Cronograma detalhado para composi¢ao da média

1° Bimestre 2026.

TURMA: 7°A
DISCIPLINA: Matematica
PROFESSOR: Marcos Rogerio

ATIVIDADE 1: Lista de exercicios com os conteudos: Operagoes e situagoes
problemas com nimeros inteiros)

OBS: Estudar os médulos 2 e 3.

Data: (09/03)

ATIVIDADE 2: Atividade avaliativa com os conteudos: Multiplicagao, divisao,
potenciac¢ao e radiciagdo de nimeros inteiros.

OBS: Estudar o médulo 4

Data: (23/03)




ATIVIDADE 3: Avaliagao com os contetidos: (Operagoes e situagoes problemas com
numeros racionais)

OBS: Estudar os médulos 5,6 e 7.

Data: (31/03)

As trés atividades valem de 0 a 10.
Composicao da média: Somam-se as 3 notas, divide por 3, multiplica-se por 0,8 e
por fim, soma-se as habilidades e competéncias e simulado

Cronograma detalhado para composi¢ao da média

1° Bimestre 2026.

Disciplina: Geografia
Professor: Fabricio Ferreira

fabricio.fernandogeo@gmail.com

Atividade 1:Avaliacdo Bimestral
Conteudo: Médulo 1

Data de Aplicagao: 04/03/2026 Valor: De Zero a Dez

Atividade 2: Mapa conceitual P.569
Conteudo :Mddulos :1 e 2 - Individual

Data de entrega: 18/03/2026

COMPOSIGAO DE MEDIA

(Atividade 1 + Atividade 3 ). 0,8 + Habilidades e Competéncias = Média

2




Cronograma detalhado para composi¢ao da média

1° Bimestre 2026.

Disciplina: Filosofia
Professor: Fabricio Ferreira

fabricio.fernandogeo@gmail.com

Atividade 1: Olhe ao redor ,de forma individual o aluno ira apresentar oralmente suas

observacgoes filoséficas segundo as orientagcdes do video e de professor em sala de
aula.

© Olhar ao redor - Filosofia para o 6° ano | Aula 1
Conteudo: Atividade de iniciagao ao processo filosofico
Data de Aplicagao: 02-03  Valor: De Zero a Dez
COMPOSICAO DE MEDIA

(Atividade 1). 0,8 + Habilidades e Competéncias = Média

Cronograma detalhado para composi¢cao da média

1° Bimestre 2026.

Turma: 7° A- Ensino Fundamental II- Disciplina: Arte Professora: Grazielly

ATIVIDADE 1 (40% DA NOTA BIMESTRAL)

Entrega: 06/03

Atividade baseada na criagdo de um fundo de uma silhueta de um corpo.
Materiais: Conforme explicado na apostila

*Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo

Entrega: 20/03



https://www.youtube.com/watch?v=j-Xs6FivxAU

Um olhar seletivo - descri¢gdo enviada via grupo da sala
*Atividade realizada em casa, na data conforme cronograma abaixo

ATIVIDADE PARA CASA (20% DA NOTA BIMESTRAL)

Data: 27/03

Pag;26,27,28 e 29

*Atividade realizada em sala de aula, na data conforme cronograma abaixo

SEMANA ATIVIDADE

Aula 1 Aula dialogada: A figura humana na arte

Aula 2 Investigacao Artistica: A silhueta e Atividade 1
Aula 3 Atividade 1

Aula 4 Teoria e técnica - A fotografia e explicacao da
Aula 5 Registros e reflexdes e correcao da licdo de casa
Aula 6 Aula dialogada - O corpo e o0 som

Aula 7 Investigacao Artistica: Percussao com palmas
Aula 8 Teoria e técnica: No caminho do ritmo

COMPOSICAO DA MEDIA: Nota dos instrumentos avaliativos (Atividade 1 até 4 pontos +
até 4 pontos + Atividade 3 até 2 pontos) x 0,8 + Habilidades e Competéncias

(até 2 pontos) + Simulado= Média Bimestral.

Cronograma detalhado para composi¢cao da média

1° Bimestre 2026.

Disciplina: Historia. Professor: Bruna Galhardo

e Atividade 1: MAPA CONCEITUAL (em sala) Data de aplicagéo: 04/03/2026
Elaborar um mapa conceitual sobre a origem humana e os processos evolutivos.
NOTAOA 10

e Atividade 2: PESQUISA Data de aplicagao: 11/03/2026




PESQUISA SOBRE FEUDALISMO, FORMAGCAO DA SOCIEDADES FEUDAIS,
ESTRUTURAS E MODO DE VIDA CONTENDO CONCLUSAO - INDIVIDUAL

NOTAOA 10

e Atividade 3: Avaliagao Objetiva / Dissertativa. Data de aplicagao:
25/03/2026

AVALIAGAO BIMESTRAL, QUESTIONARIO INDIVIDUAL
NOTAOA 10

COMPOSICAO DE MEDIA (Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) . 0,8 +
Habilidades e Competéncias = Média

Cronograma detalhado para composi¢cao da média

1° Bimestre 2026.

Turma: 7°Ano

Disciplina: Lingua inglesa.
Professora: Jessica Dantas.
Critério 1: Listening activity.
Data da Aplicacao: 05/03/2026.
Vale: Zero a 10

Conteudo: A atividade de Listening sera realizada em sala de aula por meio da
escuta de audios curtos em inglés, como didlogos e pequenos textos. Os alunos
deverdo compreender a ideia geral, identificar informagdes especificas e responder
questdes objetivas sobre o que foi ouvido. O conteudo seguira os temas e
vocabularios ja trabalhados na apostila, desenvolvendo a habilidade de compreenséao

auditiva do idioma.
Critério 2: Exercicios da apostila e homeworks.

Vale: De Zero a 10



Conteudo: A avaliacdo sera baseada na realizacdo dos exercicios da apostila
propostos em sala de aula e homeworks, as atividades para casa. Sera observado o
desempenho, participagao, organizagao e o cumprimento das tarefas, considerando a
compreensao do conteudo trabalhado e o desenvolvimento das habilidades ao longo

das aulas.

Critério 3: Avaliacao Bimestral.
Vale: De Zero a 10

Data da aplicagao: 30/03/2026.

Conteudo: A atividade sera realizada por meio de uma prova com questdes objetivas
e dissertativas, que visam avaliar a compreensao textual, a escrita e a compreensao
gramatical dos alunos, com base nos conteudos trabalhados nas duas primeiras rotas

da apostila.

Composicao da média

A média bimestral sera calculada a partir do resultado conjunto das duas atividades,
ajustado por um fator de 0,8. A esse valor serdo somadas as pontuacgdes referentes a
“Habilidades e Competéncias” (variando entre 0,5 e 2,0), definindo assim a média final

do bimestre.

Cronograma detalhado para composi¢cao da média

1° Bimestre 2026.

TURMA: 7° ano A
DISCIPLINA: Ciéncias Fisicas e Biologicas

Professor: Adalberto Bergamasco

ATIVIDADE 1

07/03 — Entrega da pesquisa cientifica. Vale de 0 a 10 pontos

Realizar uma pesquisa cientifica.



Tema: EVOLUCAO DAS PLANTAS
Introdugao

[J O que é evolugao?

[J Por que as plantas foram importantes para a vida na Terra?
[J Quando surgiram as primeiras plantas?

[ Explicar as principais etapas da evolugao

Objetivo: Entender como a evolugdo das plantas tornou a Terra habitavel para outros
seres Vivos

Obs.: A pesquisa deve ser elaborada conforme orientagdo do professor, capa
conteudo e suas respectivas referéncias. Os fatos sdo observados, registrados,
analisados, classificados e interpretados sem que o pesquisador interfira neles.

Nao serao aceitas atividades entregues por whatsapp.

ATIVIDADE 2

04/03 — Avaliagao formativa. Dissertativa e Objetiva - Vale de 0 a 10 pontos
Médulo 1 — Diversidade da vida

Maodulo 2 — Animais

Médulo 3- Plantas

Obs.: Os conteudos avaliativos serdo trabalhados conforme andamento da turma,
sendo informado uma semana antes da prova.

ATIVIDADE 3
11/03 — Execucéo atividade: (Apostila — situagcéo problema) atividade de laboratdrio.

e Aula pratica de laboratério — Dissecacao de anelideos



COMPOSICAO DE MEDIA

(Atividade 1 + Atividade 2 + Atividade 3) x 0,8 + Habilidades e Competéncias = Média




